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Pantalla LCD con iluminacién
Plataforma de vidrio templado
Cubierta de pilas

Botén de cambio de unidad de peso
Sensor de alta precision

Cinta métrica corporal

. 066vn LCD avayvwong

. TI\at@oppa okAnpupévov yvakiov
. Kéhppa e pratapiog

. AlakOTTNG HETATPOTIG Hovadag

. AwBntpag vynhig axpipetag

. Tarvia gETPnONG CWHATOG

Ecran LCD

Plateforme en verre trempé
Cache des piles

Bouton d'unité du poids
Capteur de haute précision

Metre ruban corporel

LCD-Anzeige

Hartglas Plattform
Batteriefach
Gewichtsmafieinheit
Hochprazisionssensor

Korperliches Mafisband

Monitor LCD

Piattaforma in vetro temprato
Copertura delle pile

Tasto di unita del peso
Sensore ad alta precisione

Metro corporeo a nastro

PT
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Ecrd LCD

Plataforma de vidro
Tampa das pilhas

Botao de unidade de peso
Sensor de alta preciséo

Fita métrica corporal
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2. INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar el producto. Guarde este manual

para referencias futuras o nuevos usuarios.

6

Este dispositivo estd disefiado para su uso personaly no para fines comerciales.

Mantenga el dispositivo, asi como su material de embalaje, fuera del alcance de los nifios

y los animales sin supervisién.

No utilice el dispositivo si presenta dafios visibles. En caso de mal funcionamiento o

averia contacte con el Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

Mantenga el aparato alejado de campos electromagnéticos como teléfonos mdviles,

mandos... La precisién de la medicién podria verse afectada.

Mantenga el dispositivo alejado de fuentes de calor.

No utilice el producto en el exterior.

No exponga el dispositivo a temperaturas extremas, condiciones de humedad o a luz

solar directa.

Mantenga el dispositivo alejado del agua y de otros liquidos.

Los cambios drasticos de temperatura podrian producir condensacién. En ese caso,

espere a que el dispositivo vuelva a estar a temperatura ambiente antes de ponerlo en

funcionamiento.

No deje caer el producto al suelo ni salte sobre su superficie de medicién.

No se suba a la bascula con los pies mojados y aseglrese de que tanto la superficie de

medicién como el suelo estan secos.

No coloque los pies en los bordes de la bascula.

No utilice limpiadores cédusticos o abrasivos para limpiar el dispositivo, esto podria dafiar

la superficie.

Esta bascula esta disefiada para determinar el peso corporal, analizar el nivel de agua 'y

grasa en el cuerpo, la proporcién de masa muscular y ésea y calcular el indice de Masa

Corporal (IMC).

La funcién de IMC solo es apta para calcular el peso ideal de personas mayores de edad (18+).

Los resultados calculados son simples valores de referencia. No utilice estos valores

como base de cualquier tipo de tratamiento médico o dieta, péngase en contacto con un

profesional para cualquier duda.

La funcidén de analisis corporal no es apta para:

- Personas menores de 10 afios o mayores de 70.

- Personas con marcapasos o cualquier otrotipo deimplante médico con componentes
electronicos.

- Personas que presenten sintomas de fiebre, edema u osteoporosis.

- Personas bajo tratamiento de didlisis.
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- Personas que toman medicacién para problemas cardiovasculares.
- Embarazadas.
La bascula soporta un peso maximo de 180 kg.

INSTRUCCIONES SOBRE LAS PILAS

Mantenga las pilas fuera del alcance de los nifios y los animales, podrian resultar dafiinas

si fueran ingeridas. En caso de ingestién, acuda a un médico inmediatamente.

En caso de fuga de liquido de las pilas, evite su contacto con la piel, los ojos y las mucosas.
ADVERTENCIA: en caso de contacto con el acido, lave inmediatamente y con abundante agua
las zonas afectadas y péngase en contacto con un médico lo antes posible.

Aseglrese de que los contactos de las pilas dentro del dispositivo estan limpios antes de

insertarlas. Limpielos si fuera necesario.

Utilice inicamente el tipo de pilas indicado en las especificaciones técnicas.

Cambie siempre todas las pilas a la vez y no utilice pilas de diferente tipo o capacidad.

Fijese en la polaridad a la hora de reemplazar las pilas (+/-).

Retire las pilas del dispositivo cuando estén descargadas o cuando la bascula no vaya a

ser utilizada en un tiempo.

Las pilas no deben ser recargadas, peladas, tiradas al fuego ni cortocircuitadas.

Este dispositivo utiliza 3 pilas de 1,5V, tipo AAA (incluidas).

ADVERTENCIA: si aparece “Lo" en la pantalla, las pilas deben ser reemplazadas.
Cémo cambiar las pilas:

1. Abra el compartimento de las pilas, situado en la parte inferior del dispositivo.
2. Retire las pilas usadas.

3. Introduzca 3 pilas de 1,5V, tipo AAA. Preste atencién a la polaridad.

3. CARACTERISTICAS DEL DISPOSITIVO

Encendido y apagado automatico.

Unidades de medicién de peso: kilos (kg) y libras (lb).
Peso méximo: 180 kg.

Sensor de bioimpedancia de alta precisién.

Memoria interna para 10 usuarios.

Indicador de bateria baja y sobrecarga.

SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY 7



ESPANOL

4. PANTALLA LCD
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5. ANTES DE USAR

1. Saque el producto de la caja. Aseglrese de que no presenta ninglin dafio, en caso de

detectar alguno, notifiquelo inmediatamente al Servicio de Asistencia Técnica.

2. Seleccione la unidad de medicién deseada pulsando el botén de cambio de unidad de peso

(kg, b o st).

6. FUNCIONAMIENTO

MODO DE PESO CONVENCIONAL

1. Cologue el dispositivo en una superficie sélida, seca y plana (evite alfombras). Los suelos

irregulares dan lugar a resultados de medidas inexactos.

2. Subase a la bascula con cuidado. La pantalla se encenderd y mostrara el peso de forma

automatica. Una vez calculado, la pantalla se bloqueard y parpadeara indicando el peso

final.
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3. Eldispositivo se apagaré de forma automatica tras 10 segundos de inactividad.

MODO DE ANALISIS CORPORAL

Este modo permite calcular la grasa y el agua corporal, la masa muscular y ésea, la grasa
visceral, las calorfas diarias recomendadas y el indice de Masa Corporal (IMC).

Configuracién de pardmetros

Es importante introducir los datos correctos para asegurar mediciones exactas. El dispositivo
tiene memoria para 10 usuarios.

1. Pulse el botén SET para encender la bascula.

2. Lapantalla LCD mostrard “0.0" Mantenga pulsado el botén SET durante 3 segundos
para introducir los pardametros de usuario.

3. El cédigo de usuario parpadeard. Pulse el botén SET de forma repetida hasta
seleccionar el usuario deseado y pulse SET para confirmar.

4. El simbolo de género parpadeard. Pulse el botén SET para seleccionar género y
pulse SET para confirmar.

5. Losnumeros de altura parpadearan. Utilice las flechas para aumentar o disminuir la
cifray pulse SET para confirmar la altura.

6. Los nimeros de edad parpadearan. Utilice las flechas para aumentar o disminuir la
cifray pulse SET para confirmar la edad.

ADVERTENCIA:

- Si durante la configuracién de los pardmetros el dispositivo permanece inactivo
durante 6 segundos, los parametros establecidos se guardaran, la pantalla LCD
mostrard "0.0" y se pondra en funcionamiento el modo de analisis corporal.

- Si durante la configuracién de los parédmetros la pantalla muestra “0.0", mantenga
pulsado el botén SET durante 3 segundos para reiniciar el proceso de configuracion
de parametros.

- Recuerde su cédigo de usuario para evitar repetir el proceso de configuracién de
parédmetros las préximas veces.

Comenzar el analisis corporal

Para asegurar un funcionamiento preciso, recuerde quitarse los zapatos y los calcetines antes
de subir a la bascula.

1. Subase a la bascula.

2. Coloque los pies en los sensores de contacto y permanezca quieto.

3. No baje de la bascula hasta que no aparezcan los resultados del anélisis en la pantalla.

EJEMPLO:
1. Pulse elbotdén SET para encender el dispositivo.

SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY 9
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Pulse el botén SET para seleccionar el usuario o restablecer los parametros.

Una vez parpadee el usuario deseado, apoye el pie en la bascula. La pantalla LCD mostrara
“0.0"

Subase a la bascula con cuidado. Aseglrese de que Los pies estan colocados correctamente
en los sensores de contacto.

Tras mostrar el peso, la bascula comenzard el andlisis. No baje de la bascula hasta que no
aparezcan los resultados del andlisis en la pantalla.

Los resultados del andlisis apareceran en el siguiente orden:

- Grasa corporal %

- Hidratacién corporal %

- Masa muscular %

- Masa 6sea %

- Grasa visceral

- Calorias diarias recomendadas

- indice de Masa Corporal (IMC)

El dispositivo se apagara de forma automatica después de mostrar los resultados 3 veces.

FUNCION DE IDENTIFICACION AUTOMATICA DE USUARIO
El perfil del usuario se guardara tras el primer analisis corporal. Cuando el usuario se suba a la

béscula de nuevo, la bascula identificarad al usuario automaticamente y entrard en su perfil.

1
2.
3.

4,

Stbase a la bascula.

Cologue los pies en los sensores de contacto y permanezca quieto.

El dispositivo identificard al usuario y mostrard “0000" de forma automatica, comenzando
el andlisis corporal. El dispositivo reconocerd al usuario siempre y cuando la diferencia en
el peso de la ultima vez a la actual no sea mayor de 2 kg.

La pantalla LCD mostrard los resultados del analisis corporal.

TABLA DE EVALUACION DE COMPOSICION CORPORAL
La siguiente tabla sirve solo a modo de referencia. Si alguno de los valores obtenidos esta por

encima o por debajo de lo especificado en la siguiente tabla, por favor, consulte con su médico.

EVALUACION DE INDICE DE MASA CORPORAL (IMC)

Resultado 0-18.4 18.5-23.9 24-279 >=28

Evaluacion Bajo peso Peso ideal Sobrepeso Obesidad

RESOLUCION DE POSIBLES ERRORES
“Lo™ las pilas de la bascula estan descargadas. Inserte pilas nuevas.

“Err": sobrecarga. Bajese de la bascula para evitar dafios en el producto.

10

SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY



ESPANOL

“C": ha ocurrido un error durante la medicién de peso. Bajese y suba de nuevo.

7. LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

1. No sumerja nunca el dispositivo en agua u otros liquidos. No permita que entre ningun
tipo de liquido dentro del dispositivo durante la limpieza.

2. No utilice nunca productos de limpieza causticos o abrasivos para limpiar el dispositivo,
podrian dafiar la superficie.

3. Utilice un pafio suave y himedo para limpiar la bascula, si fuera necesario, use un
producto de limpieza suave.

4. Guarde el dispositivo en un lugar limpio, seco, protegido de la luz solar directa y fuera del
alcance de los nifios mientras no esté en funcionamiento.

8. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Modelos: Surface Precision 9400/9450 Full Healthy
Referencias: 04088/04089

Peso maximo: 180 kg

Alimentacién: 1,5 V (3 pilas tipo AAA)

Dimensiones: 300 x 300 x 24 mm

Unidades de medida: Kilo (kg) / Stone (st) / Libra (lb)
Peso neto: 1,65 kg

Pantalla: 74 x 38 mm

Made in China | Disefiado en Esparia

9. RECICLAJE DE ELECTRODOMESTICOS

La directiva europea 2012/19/UE sobre Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos
(RAEE) especifica que los electrodomésticos no deben ser reciclados con el resto de los
mmmm desperdicios municipales. Dichos electrodomésticos han de ser desechados de forma
separada, para optimizar la recuperacion y reciclaje de materiales y, de esta manera, reducir el
impacto que puedan tener en la salud humana y el medioambiente.
Elsimbolo del contenedor tachado le recuerda su obligacién de desechar este producto de forma
correcta. Si el producto en cuestién cuenta con una bateria o pila para su autonomia eléctrica,
esta deberd extraerse antes de ser desechadoy ser tratada a parte como un residuo de diferente
categoria.
Para obtener informacién detallada acerca de la forma mas adecuada de desechar sus
electrodomeésticos y/o las correspondientes baterfas, el consumidor debera contactar con las
autoridades locales.

SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY n
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10. GARANTIAY SAT

Este producto tiene una garantia de 2 afios desde la fecha de compra, siempre y cuando se
conserve y envie la factura de compra, el producto esté en perfecto estado fisicoy se le dé un
uso adecuado taly como se indica en este manual de instrucciones.

La garantia no cubrira:

- Si el producto ha sido usado fuera de su capacidad o utilidad, maltratado, golpeado, expuesto
a la humedad, sumergido en algun liquido o substancia corrosiva, asi como cualquier otra falta
atribuible al consumidor.

+ Si el producto ha sido desarmado, modificado o reparado por personas no autorizadas por el
SAT oficial de Cecotec.

- Si la incidencia ha sido originada por el desgaste normal de las piezas debido al uso.

El servicio de garantia cubre todos los defectos de fabricaciéon durante 2 afios en base a la
legislacién vigente, excepto piezas consumibles. En caso de mal uso por parte del usuario el
servicio de garantia no se hard responsable de la reparacion.

Si en alguna ocasién detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en

contacto con el Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono
+34 96 32107 28.

12 SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY



EAAHNIKA

2. OAHTIEX AS®AAEIAX
AlaPaoTe TPooeKTIKA AVTEG TIG 00N YIEG TTPLY XPNOLHOTIOOETE T GLOKEVT. AlTnPrOTE AVTO TO
£yXeLPiOLo 08N YLV Yiat LEANOVTIKT avapopd 1) VEOUG XPHOTEG.

AvTr| 1) ovokevn} TpoopileTal povo ya Tpooswkr xprion kot dev mpoopileTatl yla epmoptkovs GKOTovG.

Mnyv agrvete ta Tadid kat ta {wa xwpig enifAeymn e T CLOKELT KAt YUAACCETE TO VAKO GUOKEVAGIAG HAKPLA oTtO
auTd yla va anogevxBel n aoguiio.

Mnv xpnotpomnoteite T 6uokevT) av VTEAPXOoVV opatd onpeio PAAPNG. TTavta va eAéyxete yia {nués mpty and kabe
XPNon kat o€ MePInTWon SUOAELTOVPYING, EMKOVWVAOTE e TNV vInpeoia Texvikng vrtootpEng tng Cecotec.
Kpatriote 0 ovokevr| pakptd and nhektpopayvntikd media (kivntd tnAépwva, tnAexetptotipla kAm.) H akpifela
HETPNONG UTopEl va eMnpeacTe.

Kpatriote 0 ovokevr| pakptd and mnyég Beppotnrag.

Mn XpnOLHOTIOLEITE Tr) GUOKEVT] O€ EEWTEPLKOVG XWPOUG.

Mnyv exbétete Tn oVOKeLT) Ot akpaieg Beppokpacies, vypacia, VYpég ouvOnKeg 1 amevbeiag NAtakd Y.

Kpatriote T vepo kat ta GAAa VYpd HAKPLA ATTO TT) GCLOKELT.

Ot peydeg Stakvpavoelg Beppokpaciog evééxetat va Tpokarésovy GLUTOKVWOT|. Ze AUTHY TNV TEPITTWON, AP OTE
N ovokevn} va enavélBet oe Beppokpacio dwpatiov TpLy T Xpron.

Mnyv otékeote otnVv KAipaka pe Bpeypéva modia kot PePatwbeite GTL N emMPAveL HETPNONG KAt ] KATW EMPAVEL
elvat oteyvi.

Mnyv otékeote otnv akpn e Quyaplag.

Mnv XpnoLpoToLeiTe KAVOTIKA 1) AetavTikd VA kaBaplopov yia va kabapicete Tn GLOKELT), AVUTO UTTOPEL Vot
npokalécel PAAPN 0TV eMQAVELQL.

H ichipaka avtr mpoopiletat va xprotpomnomnBei yla Tov poadioplopo tov PApoug Tov GOUATOE, THV avdAvon Tov
VEPOD, TOL CWUATIKOD AITTOVG, TNG avaloyiag Halag Twv HudV Kal TWV 00TWV 6TO OMHA KAL TOV VTOAOYLOHO TOV
Asixtn Malag Zaopatog (AME).

H Aertovpyia AME eivat katdAAnAn povo yia tov vtohoytopod tov davikod Bapovg Twv evihikwv nAikiag 18 etwy
Kat dve.

« Ta vroloytoBévta anotedéopata eivat amhég Tiég avagopas. Mnv xpnowomnoleite avtd ta anoteléopata wg
Bdon yla omoladnmote pop@r tatpikng mepiBadyng 1} SLATPOPNG Kal EMUKOLVWVIOTE e Evay emayyehpatio yla
omnotadnmote ap@iPolia.

H Aertovpyia avélvong owpatog dev eivan katdAAnAn yia:

- Atopa kAt TV 10 £TOV 1] dvo Twv 70 £TOV.

Atopa pe Pnuatodotn 1} omotodnmote dANO LATPIKO epupOTELUA IE
nAexTpovikd e§apThpata.

Atopa pe TVPETO, 0idNpa 1) 00TEOTOPWOT)

- CUUTTOHATA.

- Atopa mov vtoParhovrtal oe Bepamneia apokabapong.

- Atopa mov Taipvouy KapSlayyelakd @AappaKa.

- ‘Eykveg yuvaikeg.

H ovokevr] avtéxet oe péytoto owpatikd Papog 180 kg.

SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY 13
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OAHTIIEX MITATAPIAX
Kpatrote Tig pratapieg paxptd and moudia kat {oa, Oa propodoav va eivat Bavatneodpeg oe
TEPIMTWOTN KATATOONG. Ze TEPIMTWON KATATOONG, {NTHOoTE apéowg tatpikr Borideta.
Ye MePIMTWOT TOL LTIAPXEL Stappor} unatapiag, pnv a@roete To Sépua, Ta pdtia 1 Tig PAevvadelg
ueppave va €pBovv oe emagn pe To 0&D TG pnatapiog.
ITPOEIAOIIOIHZH: Z¢ mepintwon ena@ng pe o&b, Eemhbvete apéowg Tig mAnyeloeg meploxég pe

ApBovo PPEKO VEPD KAl ETUKOLVWVIOTE [E TO YLATPO GOG TO GUVTOUOTEPO SuVATO.

BefaiwBeite 0TL o1 emagég TG pnatapiag otn cvokevr eivat kabapég mpLy tomobetrioeTe TIg
unatapieg, av Sev eivat, kabapiote TiG.

Xpnotpomoteite HOVO Tov TOTIO pratapiog mov kabopiletal oTig TeXVIKEG TIpodiaypapis.

Noa avtikabiotare mavra OAeg TIg pratapieg TavToxpova. Mn XpnollomnoLeite SLapopeTikovg
TOTIOVG UTATAPLDV 1) SLAPOPETIKEG XWPNTIKOTNTEG.

Katd v avTikatdotaon Twv pnatapldv, CNUELWwoTe T owoTr ToAkoTnTa (+/-).

A@aipéoTe TIG umatapieg and Tn GLOKELT) OTAV EKPOPTIOTOVYV 1 OTAV 1 KAipaka Sev pokeLTatl va
xpnotpomowmBet yia peydho xpovikod Stdotnua.

Ot pnatapieg Sev el va enavagopTifovtal 1} vo ENAVEVEPYOTOLODVTAL, Vat
amoovvappoloyodvTal, va pixvovtat oe @wtid, va fubifovrar o vypd 1) va Bpaxvkvikhdvooy.

AvTn 1 ovokevr| anattei pratapieg 3 x 1,5 volt, tomov AAA (XYMIIEPIAAMBANONTALI).
ITPOEIAOIIOIHEH: Av otnv 006vn epgaviatei n évdeldn "Lo", mpémet va avtikataotabovv o
unatapies. ITwg va avTIKaTAoTNOETE TIG UTATAPIEG:

L. Avoi&te To TUApa paTapwy cOpovTag To kdAvppa tpog v katevBuvon g fédovs. To
KaAvppa Twv pratapiwv Ppioketat 6To katw pépog e {uyapldas.

2. Ewdyete 3 pnatapieg tomov AAA (EYMITEPIAAMBANONTALI), npocé€te tnv moAkdTnTaL.

3. Kheiote o Tpuipa twv pnatapiov meCovtag Eava to kdAvppa Tpog Ta miow.

3. XAPAKTHPIXTIKA THX XYXKEYHX

« AVTOHATN EVEPYOTIOINOT) / ALTOUATN ATEVEPYOTIOINON.

« Movddeg pétpnong Papovg: kihd (kg) kat Aippeg (Ib).

« Méyioto goptio: 180 kg.

« AoOnTrpeg Bioimpedance vynhng akpifetag.

« Evowpatwpévn pviun ya 10 xproTeg.

« Ev8eifn xaunAng unatapiag / pmatapiag viep@opTwong.
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4. OOONH LCD
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P Evvddtwon cwpatoc% Age HAuwia
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| : Qo716 owpatog % KCAL ITpotetvopevn mpoonyn Beppidwv
|(=,i-;; Emhayviko Airog i nm ‘ 'Ev8eifn katdotaong Ainovg

5.TIPIN TH XPHXH

1. BydAte ) cvokevn anod t ovokevaocia tneG. EAéy&te mpooekTikd edv vtdpxet {nud Kat av vapxeL,

EVIUEPWOTE APETWG TNV LTINPETia TeXVIKNG vitoaTthpiéng tng Cecotec.

2. Em\éEte ) povada pétpnong fapovg miefovtag to Sakomtn petatpomnng povadag (kg, Ib 1 st).

6. AEITOYPTIA

YYMBATIKOX TPOIIOI ZYTITXMATOZX

1. Tomobetnote Tr ovokevn) oe oTépen, Enpr kat eminedn em@dveta (amopoyete Ta xakd). Ta

avopotoyevy daneda 0dnyovv oe avakpLPr) anoteléopata HETPNONG.

2. Avepeite anakd oty {uyapid. H 086vn Ba evepyomonOel avtopata kat Ba epgavioer to fapog.

Ag@ov ohokAnpwBei o vtodoyiopdg, n 086vn Ba kheldwoet kat Ba avaooPrioet, vodetkvoovtag To

TeAko Papog.

3. H Quyapia Ba oproet avtopata petd and 10 Sevtepoenta xwpig Aettovpyia.
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AEITOYPTTIA ANAAYZIHI ZOMATOX

Avti ) Aettovpyia vtodoyilet To owpatikd Aimog, T evudatwon, Tn poikn kat 00Tk pada, To GTAAXVIKO
Aimog, T ouvioTwpevn TpdoAnyn Bepuidwy kat To Asiktn Mdlag Zopatog (BMI).

POBpion mapapétpwv

Eivat onpavtikod va eioayayete owotd Sedopéva yia va Stacpahioete akpiPeic petprioes. H ovokeun
umopei va amoBnkevoet péxpt kat 10 SeSopéva xprioTn.

1. Evepyomoujote ) ovokevr mélovrag to mAnktpo SET.

2. Znv 0B6vn vypwv kpuotdwv epgaviletan n évdeEn "0.0". Kpatnote to mAnktpo SET ya 3
Sevtepodenta yia va EekiviioeTe Tr AelTovpyia EL0AYWYNG TAPAUETPWYV.

3. O kwdikog xpriotn Ba apxioet va avaBooPrivet. Ilatriote enavelnupéva to mAfiktpo SET
HEXPL VA ELPAVIOTEL O EMBLUNTOG APLOUOG XPHOTH Kat, 0T CUVEXELQ, TIATHOTE TO TAHKTPO
SET yia emPePfaiwon.

4. To ovuPolo tov gOAov Ba apyioet va avaPoapriver. Iatiote o kovpmi SET yio va emdé€ete
To @UAO Kat, 0Tn ovvéxeta, tatiote SET yua emPePaiwon.

5. Tayngia dyovs Ba apxicovv va avaPooprivovv. Xpnotpomnotote ta féAn yia va avEnoete 1
VoL HELDOETE TO VYOG Kal, 0Tr ouvéyela, tatrote 1o TARKTpo SET yia va av€roete o vyog.

6.  Tayneia g nhikiag Oa Eexivijoovy va avaBooPrivovv. Xpnotpomowote ta PEAn ya va

YHMEIOQXH avEnoete i va pewwoete kat tatfote SET yia va oupmAnpwoete v nAikia.

- Edv xata ™ Stapketa TG pOOUONG TwV TApapeTpwVy 1 CVOKEVT] Tapapeivel adpavig yia
TEPLOGOTEPO AT 6 SevTepOAenTa, ot mapdpetpol Ba amoBnkevtody kat oty 086vn LCD Ba
epgaviotei n évdeEn "0.0". H Aertovpyia avdlvong owpatog Aettovpyet twpa.

- Avkarta m Sidpxeta Tng po@uong mapapétpwy n 086vn LCD Seixvet "0", kpatnote matnpévo To
mAkTpo SET yia 3 Sevtepolenta yia va enavéNBete 0T AetTovpyia 10aywynG TAPAUETPWY.

- OuunBeite TOV aplBUO XPNoTN yla TV ETOUEVT POPA, VLA VA ATTOPVYETE TNV ENAVAANYN TNG
Stadtkaoiag eloaywyng TapapéTpwy.

Avéhvon apxikod opatog

Ta va egaopalioete v akpifeta, Bopndeite vo agatpéoete To TAMOVTOLA Kot TIG KANTOEG TTPLY vl
avefeite oty fuyapta.

1. Avefeite otnv {oyapid

2. TomoBetnote To OSIA 0AG OTIG TIEPLOYEG EMAPWDV KL TTAPAUELVETE aKiviTOL.
3. Mnv katefeite and v Quyapid péxpt va epeaviotody Ta anoteréopata Twv SOKIHOY 6TV
006vn LCD.
IMTAPAAEITMA

Iatnote to kovuni SET yia va evepyomoiroete T ovoKeLH.

2. Iatiote 1o mAkTpo SET yia va emidéEete Tov aplOud xprotn 1) va emavapépete Tig
TAPAUETPOVG.

3. ‘Otav o embBupuntog apipog xprotn avaBoopPrvet, ayyi§te v Quyapid. H 006vn LCD Oa
epugavioet "0.0".

4. Iatiote anald oty Quyapid. Befatwbeite 6Tt o S oag éxovv tomobetnBei owotd oTig
TIEPIOXEG EMAPTG.

5. Agov Seifer to Papog, n Quyaptd Ba apyioel va avadvet. Mny TatioeTe pEXPL VAL EPPAVIOTODY
Ta anotedéopata Twv dokiuwv otny 086vn LCD.

16 SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY



EAAHNIKA

6. Ta anotehéopata TG avdAvong owpatog epgavifovtat pe Tnv akolovbn oelpd:
- Zwpatiko Ainog%
- Evuddtwon cwpatog %
- Mug tov cwpatog %
- Qoté owpatog %
- Zmlaxviko Aimog
- Kcal
- Acixtn padog owpatog(BMI)
7.H ovokevn) Ba anmevepyomonBei avtopata agov eppavioet Ta anoteléopata 3 Gopis.

AYTOMATO TAYTOIIOIHXZH THZ AEITOYPTIAY XPHXTH
Metd TV TpWwTn avaAvon cwpatog, anodnkebetat To mpo@ik Xprotn. Tnv endpevn gopd mov o Xprotng Ba avéPe
oty Quyaptd, n ovokevr) Ba avayvwpicet avtopata tov xprot kat a eloéABet ato Tpoik XprioTn.
1. AvePeite otnv uyapid
2. TomoBetnote Ta OO 0AG OTIG TIEPLOXEG EMAPHG KO TIAPAUEIVETE AKEVITOL.
3. H ovoxkevr} Ba avayvwpicet Tov Xpriotn kot Ba epgavioer avtopata ) Aettovpyia "0000", apxiki
avéhvon oopatog. (H ovokevr} Oa avayvwpicel Ttov xpriotn epdcov i Stagopd petad tov
TehevTaiov PAapovg Kat TOL TPEXOVTOG eival [uKkpoTepn amo 2 kg).

4. H 086vn LCD Ba napovotdoet anotehéopata avaAvong cwpatog.

TIINAKAY AEIOAOTHZHZ XYNOEZHX ZOMATOX (%)
O mapakdte mivakag eivat 6vo yia avagopd. Eqv kamoto ané ta anoteAéopata mov éxovv AngOsi sivat

TAVW 1] KATW A6 AVTA TIOV AVAPEPOVTAL TIAPAKATW, CLHPOVAEVTEITE TO YLATPO TAG.

AEIOAOTHZIH AMZX
Amnotéleopa 14.5-18.4 18.5-23.9 24-2179 >=28
Extipnon AumoPapng Yyiég Bdpog YnépPapog [Taxvoapkog

ITI®@ANEX ENAEIZELY SOAAMATOX
"Lo": Ot pnatapieg oty {uyaptd eivat o TOAD xapunAo eninedo. Eloaydyete véeg pnatapied.
"Err": H Quyapid givat viepgoptwpévn. Ilapakald katePeite yio va ano@uyete Tn {npid Tov mpoiovTog.

"C": Ilapovotaotnke opdhpa kabwg katePrkate ano v {uyapid. Kdvte miow ya va {uyioteite Eova.

7. KAGAPIZMOX KAI XYNTHPHXZH

1. Mn Bubiete moté ) ovokevr| oe vepod 1) dAAa vypd. Katd  Sidpketa Tov kabapiopo, Sev mpémet va
emTpéneTal 1) £l0080G VYPOVL OTN CLOKELT).

2. Minv xpnotpomoteite kavoTikda 1 AetavTikd kaBaptotied ya va kabapioete T ovokevr). Avtd pmopei va
BAayouy v emdveta.
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3. KoBapiote T ovokevn pe eha@pwg pHakako, pokakd mavi kat, edv Xpetdletal, pe o
kaBaptoTiko.
4. 'Otav 8ev tn xpnotpomnoleite, QUAGETE T GUOKEVT| O€ 0TEYVO, KABaPO XDPO, TPOGTATEVHEVO aTTO

TO AHETO NALAKO QWG KAL HAKPLA oo TTatdtd.

8. TEXNIKEX ITPOAIATPA®EX

Movtéda: Emgaveia akpifetag 9400/9450 Avagopés TARPovG vyLevg TpoiovTwv: 04088/04089
Méyioto goprtio: 180 kg

ITapoxr): 1,5 V (3 pmatapieg tomov AAA)

Awaotdoeig: 300x300x24 mm

Movadeg pétpnong: Kilo (kg) / ITétpa (st) / Aifpa (Ib)

KaBapo Bapog: 1,65 kg

0006vn: 74x38 mm

Kataokevdletar otnv Kiva | Zxedtaopévo oty Ionavia

ATIOPPIYH ITAAAION HAEKTPIKQON XYXKEYQN

H evpwnaikn odnyia 2012/19 / EE yia ta AnopAnta Hiextpikod kat HAektpovikod E§omAiopon
(WEEE), Stevkpuvilet 0Tt ot TaALEG OtKIaKkeG NAEKTPIKEG GUOKEVEG Sev TIPETIEL VAL ATTOPPITTOVTAL pE

Ta KAVOVIKA aoTikd amoppippata. Ot makiég ouokevég pémel va cuAAEyovTat EexwpLoTd,

TIPOKeLEVOL Vo BeATioTomonBei 1) AvaKTNOT KAt 1} aVaKOKAWGT) TWV VAIKDV TIOV TEEPLEXOLV Kat Vot petwbet
0 avTikTVTIOG 0NV avBpdmivn vyeia kat To TEpPAANOV.

To Saypaptévo aouPolo "tpoxogdpo kado" oo Mpoidy cag vevBupilel TNV vIoXpEwoT oag va
SaBéoete cwotd T ovokevn). Edv To mpoiov Stabétel evowpatwuévn pratapia 1§ xpnotpuomotei
unatapieg, Oa pénet va apapebei and T cvokevn kat va anoppipBel katdAAnAa.Ot katavodwtég
TIPETIEL VAL ETUKOLVWVOVV |UE TIG TOTIKEG APXEG T) TOVG EUTTOPOVG ALAVIKTG TTWANONG Yo TANPOQOpieg

OXETIKA e TN owoTr| S1abeon MaAidV CLOKEVWV 1) / KAl TWV UTATAPLDY TOVG.

10. YITHPEXIA TEXNIKHZ YIIOXTHPIZEHX KAI ETTYHXH

To 7poi6V oo ivat pe eyydnomn 2 xpovia anod Thy npepounvia ayopas, epdoov éxet vioPAndei n anoddedn
ayopdg, To TIPoidV PpiokeTan Ot APLOTN QUOIKT KATAOTAOT Kat €Xel XpriotpomomBel cwotd, onwg e€nyeitat
0TO TAPOV EYXELPISIO 0N YLWV.

H eyyonon Sev kalbmret 11 axoAovBeg mepImToelG:

« To mpoidv éxe xprjowpomotmOei yio okomog AANOVG amd ekeivovg TTov TTPOOPIlovTaL yIa aVTO, £XeL
xpnotpornomOei kata Aabog, xtunnBei, extebei oe vypaoia, Pubiletat oe VY i StaPpwTikés ovaies, kabBwg
Kkat onotodnote dAA0 oA Tov pnopei va anodobei atov meAdt.

« To mpoidv éxet amoovvappoloynOei, TpomomomBei 1} emokevaoTel anod dropa mov Sev €xovy
ekovatodotnei ano v enionun vimpeoia texvikng vootpEng g Cecotec.
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« BA&Peg mov ogeidovtar otny kavovikn Bopd twv e§aptnudtwy Tov, Aoyw Xpriong.

+ H vmnpeoia eyyvnong kahOntet OAa Ta KATAOKELAOTIKA EAATTWHATA THG CVOKEVTIG 0AG Yia 2 Xpovid,
Bdoet TG Loxvovoag vouobeoiag, EKTOG amd Ta avadotpa pEp. Ze TePIMTWOT KAKNG Xpriong, N yydnon
Sev 1oxVeL

Av omotadnmote oTypr} SlAMIOTWOETE KATOLO TTPOPANHA e TO TIPOIOV 0aG 1) €xeTe OmoladmoTE

apiPolia, pn SloTACETE va EMKOVWVHTETE He TNV LTNpecia Texvikng vootpEng g Cecotec oo +34

96 321 07 28.

SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY
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2. INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions de sécurité suivantes avec attention avant d'utiliser l'appareil.

Gardez bien ce manuel pour de futures références ou pour tout nouvel utilisateur.

20

Cetappareilaété concu pouruneutilisation personnelle et non pourdesfins commerciales.

Maintenez l'appareil, tout comme l'emballage hors de la portée des enfants et des

animaux, sans surveillance.

N'utilisez pas l'appareil s'il présente des dommages visibles. Dans le cas d'un mauvais

fonctionnement ou d'une incidence, veuillez contacter le Service Apres-Vente Officiel de

Cecotec.

Maintenez l'appareil éloigné des champs électromagnétiques comme les téléphones

mobiles, les télécommandes, ... La précision des mesures pourrait en étre affectée.

Maintenez l'appareil éloigné des sources de chaleur.

N'utilisez pas le produit en extérieur.

N'exposez pas l'appareil a des températures extrémes, a 'humidité ou a la lumiére directe

du soleil.

Maintenez l'appareil éloigné de l'eau ou de tout autre liquide.

Les changements drastiques de température pourraient produire de la condensation.

Dans ce cas, veuillez attendre que l'appareil revienne a température ambiante avant de

le mettre en marche.

Ne laissez pas le produit tomber au sol et ne sautez pas sur la surface de mesure.

Ne montez pas sur le pése-personne avec les pieds mouillés et assurez-vous que la

surface de mesure et le sol soient secs.

Ne placez pas les pieds sur les bords du pese-personne.

N'utilisez pas de produits nettoyants caustiques ou abrasifs pour nettoyer l'appareil, cela

pourrait abimer la surface.

Ce pese-personne a été concu pour déterminer le poids corporel, analyser le niveau d'eau

et de graisse dans le corps, la proportion de masse musculaire et osseuse et calculer

l'Indice de Masse Corporelle (IMC).

La fonction d'IMC convient pour calculer le poids idéal uniqguement des personnes

majeures (18+).

Les résultats calculés sont de simples valeurs de référence. N'utilisez pas ces valeurs

comme base pour un traitement médical ou un régime, contactez un professionnel pour

tous renseignements.

La fonction d'analyse corporelle ne convient pas pour:

- Personnes de moins de 10 ans ou de plus de 70 ans.

- Personnes avec pacemaker ou tout autre type d'implant médical avec composants
électroniques.

- Personnes qui présentent des symptémes de fievre, cedeme ou ostéoporose.
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- Personnes sous traitement par dialyse.

- Personnes qui prennent des médicaments pour des problemes cardiovasculaires.
- Femmes enceintes.

Le pese-personne supporte un poids maximal de 180 kg.

INSTRUCTIONS POUR LES PILES

Maintenez les piles hors de la portée des enfants et des animaux, elles pourraient

s'abimer si elles venaient a étre ingérées. En cas d'ingestion, veuillez consulter votre

médecin immédiatement.

En casdefuite de liquide des piles, évitez le contact avec la peau, les yeux et les muqueuses.
AVERTISSEMENT : En cas de contact avec l'acide, lavez immédiatement les zones affectées
avec de l'eau en abondance et contactez un médecin le plus rapidement possible.

Assurez-vous que les contacts des piles dans l'appareil soient propres avant d'installer

les piles. Nettoyez-les si besoin.

Utilisez uniquement le type de pile indiqué dans les spécifications techniques.

Changez toujours toutes les piles a la fois et n'utilisez pas des piles de différents types

ou capacités.

Faites attention a la polarité lorsque vous remplacez les piles (+/-).

Retirez les piles de l'appareil lorsqu'elles sont déchargées ou lorsque le pése-personne

ne va pas étre utilisé pendant un long moment.

Les piles ne doivent pas étre rechargées, jetées au feu ni court-circuitées.

Cet appareil fonctionne avec 3 piles d'1,5 V, type AAA (incluses).

AVERTISSEMENT : Si “Lo" apparait sur l'écran, les piles doivent étre remplacées.
Comment changer les piles :

1. OQOuvrez le compartiment des piles situé sur la partie inférieure de l'appareil.
2. Retirez les piles usagées.

3. Introduisez 3 piles d'1,5V, type AAA. Faites bien attention a la polarité.

3. CARACTERISTIQUES DE LAPPAREIL

Connexion et déconnexion automatique.

Unités de mesure du poids : Kilos (kg) et Livres (lb).
Poids maximal : 180 kg.

Capteur bio-impédance de haute précision.
Mémoire interne pour 10 utilisateurs.

Indicateur de batterie faible et de surcharge.
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4. ECRAN LCD

i

* nﬂ

"El;.-uql) hﬂ?l

cm %
‘."J %
Ago
I 8l:lb
BMI
KCAL

annlmmimninminms,

LT

I’H Code d'utilisation “/em Unité de taille

'Y Genre % Pourcentage

f Graisse corporelle % kg/st:lb Unité de poids

|R§ Hydratation corporelle Age Age

|!" Masse musculaire % BMI Indice de Masse Corporelle

|_' Masse osseuse % KCAL Recommandation de calories quotidiennes
|.;=ﬁ:;' Graisse viscérale il"“‘ Indicateur de surpoids

5. AVANT UTILISATION

1. Sortez le produit de sa boite. Assurez-vous qu'il ne présente aucun type de dommage, si

vous détectez une incidence, notifiez-le immédiatement au Service Apres-Vente Officiel de

Cecotec.

2. Sélectionnez l'unité de mesure souhaitée en appuyant sur le bouton d'unité du poids (kg,

b ost).

6. FONCTIONNEMENT

MODE POIDS CONVENTIONNEL

1. Placez le produit sur une surface solide, séche et plate (évitez les tapis). Les sols

irréguliers donnent lieu a des résultats et mesures inexacts.

2. Montez sur le pese-personne avec soin. L'écran s'allumera et indiquera le poids

automatiqguement. Une fois le poids calculé, l'écran se bloquera et clignotera en indiquant

le poids final.
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3. Lappareil s'éteindra automatiquement aprés 10 secondes d'inactivité.

MODE ANALYSE CORPORELLE
Ce mode permet de calculer la graisse et l'eau contenues dans le corps, la masse musculaire

et osseuse, la graisse viscérale, les calories quotidiennes recommandées et l'Indice de Masse
Corporelle (IMO).
Configuration des parametres

Il est important d'introduire les informations correctement pour assurer des mesures exactes.

Le produit posséde une mémoire pour 10 utilisateurs.

1.

2.

Appuyez sur le bouton « SET » pour allumer le pése-personne.

L'écran LCD affiche « 0.0 ». Maintenez appuyé le bouton « SET » pendant 3 secondes
pour introduire les parametres d'utilisateur.

Le code d'utilisateur clignote. Appuyez sur le bouton « SET » de maniéere répétée
jusqu'a sélectionner Lutilisateur souhaité et appuyez sur le bouton « SET » pour
confirmer.

Le symbole du genre clignote. Appuyez sur le bouton « SET » pour sélectionner le
genre et appuyez sur le bouton « SET » pour confirmer.

Les numéros pour la taille clignotent. Utilisez les fléches pour augmenter ou
diminuer et appuyez sur le bouton « SET » pour confirmer la taille.

Les numéros pour l'age clignotent. Utilisez les fleches pour augmenter ou diminuer
et appuyez sur le bouton « SET » pour confirmer 'age.

AVERTISSEMENT :

Si pendant la configuration des parameétres, le produit est inactif pendant 6
secondes, les parametres établis s'enregistreront et l'écran LCD affichera: « 0.0 », le
mode d'analyse corporelle se mettra alors en marche.

Si pendant la configuration des parametres, l'écran indique : « 0.0 », maintenez
appuyé le bouton « SET » pendant 3 secondes pour réinitialiser le processus de
configuration des parametres.

Souvenez-vous de votre code utilisateur pour les prochaines utilisations, pour ne
pas avoir a répéter le processus de configuration.

Commencer l'analyse corporelle

Pour assurer un fonctionnement précis, rappelez-vous de bien retirer les chaussures et les

chaussettes avant de monter sur le pése-personne.

1. Montez sur le pése-personne.

2. Placez les pieds sur les capteurs de contact et restez immobile.

3. Descendez du pése-personne uniquement.
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EXEMPLE :

1.

2.
3.

Appuyez sur le bouton « SET » pour allumer le produit.

Appuyez sur le bouton « SET » pour sélectionner l'utilisateur ou rétablir les parametres.
Une fois que l'utilisateur souhaité clignote, appuyez le pied sur le pese-personne. L'écran
LCD indique : « 0.0 ».

Montez sur le pese-personne avec soin. Assurez-vous de placer les pieds correctement sur
les capteurs de contacts.

Apres avoir affiché le poids, le pése-personne commencera l'analyse. Descendez du pese-
personne uniquement lorsque les résultats de l'analyse corporelle apparaissent sur l'écran.
Les résultats de l'analyse apparaissent dans l'ordre suivant :

- Graisse corporelle %

- Hydratation corporelle %

- Masse musculaire %

- Masse osseuse %

- Graisse viscérale

- Calories quotidiennes recommandées

- Indice de Masse Corporelle (IMC)

Le produit s'éteint automatiquement apres avoir montré le résultat 3 fois.

FONCTION D'IDENTIFICATION AUTOMATIQUE DE LUTILISATEUR
Le profil de l'utilisateur s'enregistrera apres la premiéere analyse corporelle. Lorsque l'utilisateur

montera sur le pése-personne de nouveau, celui-ci identifiera automatiquement l'utilisateur et
entrera dans son profil.

1
2.
3.

4.

Montez sur le pese-personne.

Placez les pieds sur les capteurs de contact et restez immobile.

Le produit identifie l'utilisateur et indique automatiquement : « 0000 », puis l'analyse
corporelle commence. (Le produit reconnaitra l'utilisateur a condition que la différence
entre le poids enregistré lors de la derniere utilisation et le poids actuel ne soit pas
supérieure a 2 kg).

Lécran LCD indigue les résultats de l'analyse corporelle.

TABLEAU D'INTERPRETATION DE LA COMPOSITION CORPORELLE
Le tableau suivant sert juste de référence. Si l'une des valeurs obtenues se trouve au-dessus de

celles spécifiées dans le tableau suivant, veuillez contacter votre médecin.

INTERPRETATION DE LINDICE DE MASSE CORPORELLE (IMC)

Résultat 0-18.4 18.5-23.9 24-279 >=28
Interprétation Maigreur Poids idéal Surpoids Obésité
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INDICATION DES POSSIBLES ERREURS

“Lo": les piles du pese-personne sont déchargées. Insérez des piles neuves.

“Err": surcharge. Veuillez descendre du pese-personne pour éviter des dommages sur l'appareil.
‘C":Uneerreur est survenue pendant la pesée. Veuillez descendre du pése-personne et remonter.

7. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

1. Ne submergez jamais le produit dans de l'eau ni dans tout autre liquide. Ne permettez a
aucun liquide d'entrer dans le produit pendant le nettoyage.

2. N'utilisez aucun produit de nettoyage caustique ou abrasif pour nettoyer le produit, ils
pourraient abimer la surface.

3. Utilisez un chiffon doux et humide pour nettoyer le pése-personne, et si cela est nécessaire,
utilisez un produit nettoyant doux.

4. Rangez le produit dans un lieu propre, sec, protégé de la lumiere du soleil directe et hors de
la portée des enfants pendant gu'il n'est pas en fonctionnement.

8. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Modeles : Surface Precision 9400/9450 Full Healthy
Références des produits : 04088/04089

Poids maximal : 180 kg

Alimentation : 1,5V (3 pilas tipo AAA)

Dimensions : 300x300x24 mm

Unités de mesure : Kilo (kg) / Stone (st) / Libra (lb)
Poids net : 1,65 kg

Ecran: 74x38 mm

Made in China | Concu en Espagne

9. RECYCLAGE DES ELECTROMENAGERS

La directive européenne 2012/19/UE relative aux Déchets d'Equipements Electriques et

Electroniques (DEEE) spécifie que les électroménagers ne doivent pas étre recyclés
EE avec lereste des déchets municipaux. Ces électroménagers doivent étre jeté de maniere
séparé, afin d'optimiser la récupération et le recyclage des matériaux et, de cette maniere,
réduire limpact gqu'ils peuvent avoir sur la santé humaine et sur l'environnement.
Le symbole de la poubelle rayée vous rappelle l'obligation de vous défaire de ce produit de
maniere correcte. Si le produit en question possede une batterie ou une pile pour son autonomie
électrique, celle-ci devra étre retirée avant de jeter le produit et étre traitée a part comme un
résidu d'une catégorie différente.
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Pour obtenir des informations détaillées sur la maniere la plus adéquate de vous défaire de vos
électroménagers et/ou les batteries correspondantes, le consommateur devra contacter les
autorités locales.

10. GARANTIE ET SAV

Ce produit possede une garantie de 2 ans a partir de la date d'achat, a condition de toujours
présenter la facture d'achat, que le produit soit en parfait état, et ait été utilisé correctement
comme indiqué dans ce manuel d'instructions.

La garantie ne couvre pas:

- Un produit qui ait été utilisé en-dehors de ses capacités ou usages normaux, ayant subis des
coups, ayant été abimé, exposé a 'humidité, submergé dans n'importe quelliquide ou substance
corrosive, ainsi que tous les incidents dont la faute serait imputable au consommateur.

- Un produit qui ait été démonté, modifié ou réparé par des personnes non autorisées par le
Service Apres-Vente Officiel de Cecotec.

- Lorsque le probleme a été causé par l'usure normale des composants dd a L'utilisation.

Le service de garantie couvre tous les défauts de fabrication pendant 2 ans selon la législation
en vigueur, a l'exception des piéces consommables. Dans le cas d'une mauvaise utilisation
de la part de l'utilisateur, le service de garantie ne se fera pas responsable de la réparation.
Sivous détectez un incident ou un probléme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente Officiel de Cecotec au +34 9 63 21 07 28.
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2. SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgende Sicherheitshinweise, bevor Sie die Mikrowelle benutzen. Beim Benutzen

von Haushaltsgerate, es ist notig, eine Reihe von Sicherheitsvorkehrungen treffen.
Dieses Gerat wurde entworfen, um fur den persénlichen Gebrauch benutzen zu werden,
nicht fir kommerziellen.
Das Gerat und seine Verpackungsmaterial dirfen nicht in die Hande von Kindern ohne
Aufsicht gelangen.
Falls das Gerat sichtbare Schaden prasentiert, benutzen Sie es nicht. Im Falle einer
Funktionsstorung, kontaktieren Sie den Kundendienst von Cecotec.
HaltenSiedas Geratvonelektromagnetischen FeldernfernwieHandys, Fernbedienungen...
Die Prazision der Messung konnte beeinflusst werden.
Halten Sie das Gerat von Warmequellen fern.
Benutzen Sie das Gerat nicht auf3er Haus.
Stellen Sie nicht das Gerat zu extremen Temperaturen, Feuchtigkeitsbedingungen oder
direktem Sonnenlicht.
Halten Sie das Gerat von Wasser und anderen Flissigkeiten fern.
Drastische Anderungen der Temperatur konnten Kondensation erstellen. In diesem Fall,
warten Sie, bis das Gerat wieder mit Umgebungstemperatur ist, bevor Sie es in Betrieb
nehmen.
Lassen Sie das Gerat nicht auf den Boden fallen und springen Sie nicht Uber die
Messungsflache.
Stellen Sie sich nicht mit nassen Fif3en auf die Waage. Stellen Sie sicher, dass sowohldie
Messungsflache als auch den Boden trocken sind.
Stellen Sie Ihre Fiifden an den Randern der Waage.
Reinigen Sie nicht mit Schleifmitteln. Das kdnnte die Flache schaden.
Diese Waage ist entworfen, um Gewicht, Kérperfett, Kdrperwasseranteil, Knochenmasse
und Muskelmasse zu messen und den Body-Mass-Index (BMI) zu rechnen.
Die BMI Funktion ist nur geeignet, um das Idealgewicht von volljahrigen Personen zu
rechnen.
Die berechnete Ergebnisse sind nur Referenzwerte. Benutzen Sie diese Werte nicht als
Diat oder arztliche Behandlung. Kontaktieren Sie einen Profi, wenn Sie Fragen haben.
Die Kérperanalysefunktion ist nicht geeignet fur:
- Personen unter 10 Jahren oder tiber 70 Jahren.
- Personen mit Herzschrittmachern oder alle anderen Arten von implantierten Gerate

mit elektronischen Komponenten.

- Personen mit Fieber, Odem oder Osteoporose.
- Personen unter Dialysebehandlung.
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- Personen, die Medikamente flir Herz-Kreislauf-Erkrankungen nehmen.
- Schwanger.
Die Waage tragt bis zu 180 kg.

INDIKATIONEN FUR BATTERIEN

Batterien dirfen nichtin die Hdnde von Kindern ohne Aufsicht gelangen. Beim Einnehmen
kdnnten Akkus schadlich sein. Im Falle von Einnehmung, besuchen Sie einen Arzt.
Im Falle von Auslafen, vermeiden Sie den Kontakt mit dem Haut, Augen und Schleimhauten.

HINWEIS: Im Falle eines Kontakts mit dem Saure, waschen Sie sofort mit reichlich Wasser den
betroffenen Gebiete ab und besuchen Sie einen Arzt so bald wie moglich.

Stellen Sie sicher, dass die Kontakte in der Innenseite des Gerats sauber sind, bevor Sie
sie einstecken.

Benutzen Sie nur die richtige Batterien, die in dem Technische Spezifikationen hingewiesen sind.
Wechseln Sie immer alle die Batterien gleichzeitig und benutzen Sie nicht sonstige
Batterien.

Stellen Sie sicher, dass die Polaritat der Batterien richtig ist (+/-).

Entfernen Sie die Batterien aus dem Gerat, wenn Sie leer sind oder wenn Sie die Waage flr
eine lange Zeit nicht brauchen werden.

Batterien duirfen nicht wieder aufgeladet, gepelzt oder ins Feuer geworfen werden.
Dieses Gerat benutzt 3 Batterien von 1,5V, Typ AAA. Lenken Sie Aufmerksamkeit auf die
Polaritat.

HINWEIS: Wenn “Lo" auf dem Display angezeigt wird, durfen die Batterien durch neue ersetzt
werden. Batterien wechseln:

1
2.
3.

Offnen Sie das Batteriefach in der Unterseite des Geréts.
Nehmen Sie die Altbatterien aus.
Stecken Sie 3 Batterien von 1,5V, Typ AAA ein. Lenken Sie Aufmerksamkeit auf die Polaritat.

3. PRODUKTMERKMALE

28

Automatische Ein- und Ausschaltfunktion.
Mafeinheiten: Kilogramm (kg) und Pfund (Lb).
Hoéchstgewicht: 180 kg.

Bioimpedanz Hochsprazision-Sensor.

Interner Speicher flir 10 Benutzer.

Indikator fiir schwachere Batterie und Uberlastung.
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|<=._,=;; Eingeweidefett i I"“‘ Indikator von Ubergewicht

5. BEVOR DEM ERSTEN GEBRAUCH

1. Nehmen Sie das Produkt von der Verpackung heraus. Stellen Sie sicher, dass das Gerat

keine Schaden hat. Beim Schaden kontaktieren Sie den Kundendienst von Cecotec.

2. Nehmen Sie das Schutzband des Batteriefachs in der Unterseite des Gerats zum

Funktionieren. Das Schutzband dient, um ein sicheres Transportieren zu sichern.

6. BETRIEB

NORMALES GEWICHT MODUS

1. Stellen Sie das Gerat auf eine flache, harte Flache. Eine weiche Oberflache wie ein Teppich

beeintrachtigt die Leistung der Waage.

2. Stellen Sie den Fuf3 vorsichtig auf die Waage. Die Anzeige wird eingeschaltet und das
Gewicht wird automatisch angezeiget. Die Anzeige wird sich blockieren nach Rechnung

des Gewichts und wird mit dem Endgewicht flimmern.
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3. Das Gerat wird beim Nichtgebrauch nach 10 Sekunden automatisch ausgeschaltet.

KORPERANALYSEMODUS

Dieser Modus rechnet das Kérperfett, den Korperwasseranteil, die Muskelmasse, die
Knochenmasse, das Eingeweidefett, die empfohlene tagliche Kalorien und den Body-Mass-
Index (BMI).

Einstellung der Parametern

Es ist nétig, richtige Daten einstellen, um genaue Messungen zu sichern. Das Gerat hat einen
Speicher fir 10 Benutzer.

1. Drlcken Sie den Knopf SET fur Einschaltung.

2. Die LCD-Anzeige wird 0.0 anzeigen. Halten Sie den SET-Knopf wahrend 3 Sekunden
gedrlickt, um den Benutzerparameter einzustellen.

3. Der Benutzercode wird flimmern. Driicken Sie den SET-Knopf kontinuierlich, bis Sie
den gewlinschten Benutzer ausgewahlt haben und driicken Sie SET zu fortfahren.

4. Das Geschlechtsymbol wird flimmern. Dricken Sie den SET-Knopf, um das
Geschlecht auszuwahlen und driicken Sie SET zu bestatigen.

5. Die Hohennummer wird flimmern. Verwenden Sie die Pfeile, um die Nummer
vergrofien oder verkleinern und driicken Sie SET, um die H6he zu bestatigen.

6. Die Alternummer wird flimmern. Verwenden Sie die Pfeile, um die Nummer
vergrofien oder verkleinern und driicken Sie SET, um das Alter zu bestatigen.

HINWEIS:

- Wenn das Gerat beim Einstellen der Parameter wahrend 6 Sekunden inaktiv bleibt,
die festgelegte Parameter werden gespeichert und die LCD-Anzeige wird beim
Einschaltung des Korperanalysemodus 0.0 anzeigen.

- Wenn das Gerat beim Einstellen der Parameter der Anzeige wahrend 6 Sekunden
inaktiv bleibt, halten Sie den SET Knopf wahrend 3 Sekunden gedriickt, um den
Einstellungprozess der Parameter neu zu starten.

- Erinnern Sie sich an den Benutzercode, um den Einstellungsprozess der Parameter
flir nachstes Mal nicht zu wiederholen.

Kérperanalyse beginnen

Um einen sicheren Betrieb zu sichern, erinneren Sie sich daran, Schuhe und Socken entnehmen,

bevor Sie sich auf die Waage einstellen.

1. Stellen Sie sich auf die Waage.

2. Stellen Sie lhre Fiif3en in den Kontaktsensoren und seien Sie bewegungslos.

3. Stellen Sie sich nicht aus der Waage, bis die Ergebnisse von der Analyse auf die Anzeige
erscheinen.
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BEISPIEL:

1.

2.

7.

Driicken Sie den SET Knopf, um das Gerat einzuschalten.

Dricken Sie den SET Knopf, um den Benutzer auszuwahlen oder die Parameter
wiederherzustellen.

Sobald der gewlinschte Benutzer flimmert, stellen Sie den Fuf3 auf die Waage. Die LCD-
Anzeige wird 0.0 anzeigen.

Stellen Sie sich vorsichtig auf die Waage. Stellen Sie sicher, dass Ihre Fufden richtig auf den
Kontaktsensoren gestellt sind.

Nach Anzeige des Gewichts wird die Analyse beginnen. Stellen Sie sich nicht aus der Waage,
bis die Ergebnisse der Analyse auf die Anzeige angezeigt sind.

Die Ergebnisse der Analyse werden in folgender Reihefolge angezeigt werden:

- Korperfett %

- Kérperwasseranteil %

- Muskelmasse %

- Knochenmasse %

- Eingeweidefett

- Empfohlene tagliche Kalorien

- Body-Mass-Index (BMI)

Das Gerat wird sich nach Anzeige der Ergebnisse automatisch ausschalten.

AUTOMATISCHE IDENTIFIKATION DES BENUTZERS

Das Benutzerprofil wird nach der ersten Analyse gespeichert werden. Wenn der Benutzer sich
auf die Waage stellt, die Waage wird automatisch den Benutzer identifizieren und wird zum
Ihrem Konto angreifen.

1
2.
3.

4,

Stellen Sie sich auf die Waage.

Stellen Sie lhre Fufden auf den Kontaktsensoren und seien Sie still.

Das Gerat wird den Benutzer identifizieren und durch Kérperanalyse automatisch “0000"
anzeigen. Das Gerat identifiziert den Benutzer, sofern den Gewichtsunterschied von letzten
Mal nicht grofier als 2 kg ist.

Die LCD-Anzeige wird die Ergebnisse von der Kérperanalyse anzeigen.

KORPERZUSAMMENSETZUNGBEWERTUNGSBOGEN
Die folgende Tabelle gilt nur als Referenz. Wenn einige von den erhaltenen Werte steht Uber oder
unter von den folgenden Werte, bitte besuchen Sie lhren Arzt.

BODY-MASS-INDEX (BMI)

Ergebniss 0-18.4 18.5-23.9 24-27.9 >=28

Bewertung Niedriges Idealgewicht Ubergewicht Fettleibigkeit

Koérpergewicht
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MOGLICHE FEHLER

‘Lo": Die Batterien der Waage sind leer. Stecken Sie neue Batterien (lesen Sie den Teil von
Batterien wechseln).

“Err": Die Waage unbelastet das Gewicht, weil es 180 kg Ubersteigt.

“C": Ein Fehler ist beim Messen des Gewichts aufgetreten. Stellen Sie sich aus der Waage und
stellen Sie sich wieder auf, um den Prozess wiederzuholen.

7. REINIGUNG UND WARTUNG

1. Tauchen Sie das Gerat nicht ins Wasser oder andere Flissigkeiten. Vermeiden Sie den
Kontakt mit Flissigkeiten innerhalb des Gerats wahrend der Reinigung.

2. Verwenden Sie nicht Scheuemittel oder andere Chemikalien, um das Gerat zu reinigen. Sie
kénnten die Flache schaden.

3. Verwenden Sie ein weiches, in Wasser getauchtes und ausgewrungenes Tuch, um die
Waage zu reinigen.

4. Wahren Sie das Gerat in einem trockenen, sauberen Ort, geschitzt von der direckten
Sonnenlicht und aufderhalb der Reichweite von Kindern, wenn das Gerat ausgeschaltet ist.

8. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Modelle: Surface Precision 9400/9450 Full Healthy
Referenzen: 04088/04089

Hochstgewicht: 180 kg

Stromversorgung: 1,5 V (3 Batterien Typ AAA)
Abmessungen: 300 x 300 x 24 mm

Mafeinheit: Kilogramm (kg) / Stone (st) / Pfund (lb)
Nettogewicht: 1,65 kg

Anzeige: 74x38 mm

Hergestellt in China | Entworfen in Spanien

9. ENTSORGUNG VON ALTEN ELEKTROGERATEN

Die Europaische Richtlinie 2012/19/EU Uber Elektro- und Elektronik-Altgerate (WEEE)
E legt fest, dass alte Haushaltsgerate nicht mit dem normalen unsortierten Siedlungsabfall
mmmm eontsorgt werden dirfen. Alte Gerate missen gesondert gesammelt werden, um die
Verwertung und das Recycling der enthaltenen Materialien zu optimieren und die Auswirkungen
auf die menschliche Gesundheit und die Umwelt zu reduzieren.
Das durchgestrichene Symbol “durchgestrichene Abfalltonne” auf dem Produkt erinnert Sie an
Ihre Verpflichtung, das Gerat korrekt zu entsorgen. Wenn das Produkt einen eingebauten Akku
hat oder Batterien verwendet, sollte der Akku oder die Batterien aus dem Gerat entnommen und
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separat entsorgt werden.

Die Verbraucher missen sich mit lhren drtlichen Behdrden oder Einzelhandlern in Verbindung
setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafse Entsorgung ihrer Altgerate und/ oder ihrer
Batterien zu erhalten.

10. TECHNISCHER KUNDENDIENST UND GARANTIE

Dieses Produkt hat eine 2-Jahres Garantie. Die Garantiezeit beginnt mit dem Kaufdatum bzw.
Lieferdatum, soweit der hierflir vorhandene und sorgfaltig aufbewahrte Kaufbeleg rechtzeitig
eingereicht wird, und das Produkt unter angemessener und sachgemafier Behandlung, wie
es in dieser Bedienungsanleitung beschrieben wurde, sich in einem hierflir entsprechenden,
optimalen Zustand befindet.

Die Garantie deckt keine Schaden bei denen:

- Das Produkt Uber seine Kapazitat oder Anwendbarkeit hinaus missbraucht, geschlagen,
nicht ordnungsgemaf? behandelt wurde oder mit atzenden bzw. Korrosiven Substanzen oder
Flussigkeiten in Kontakt geraten ist oder die jeweilige Storung, Fehler, Schaden bzw. Defekt
dem Verbraucher zugerechnet werden kann.

- Das Produkt von Personen demontiert, repariert oder modifiziert wurde, die nicht vom
offiziellen Technischen Kundendienst durch Cecotec autorisiert worden sind.

+ Der Grund hierflur durch die normale Abnutzung und Verschleif? der Teile und des Zubehors
entstanden ist.

Die Garantieleistung deckt alle Herstellungsbedingten Schaden und Fehler lhres Produktes
fur die Dauer von 2 Jahren, nach geltendem Recht. Sollte unerwartet eine Storung auftreten
oder haben Sie Fragen Uber Ihrem Produkt, dann kénnen Sie sich mit der Auskunftstelle in
Verbindung setzen Uber die Telefonnummer: +34 963210728.
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2.ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere attentamente le seguenti istruzioni prima di usare il prodotto. Conservare questo

manuale per future consultazioni o per nuovi utenti.

34

Questo dispositivo e stato progettato per un uso personale e non per fini commerciali.

Mantenere il dispositivo, cosi come i materiali dellimballaggio, fuori dalla portata di

bambini o animali senza sorveglianza.

Non utilizzare il dispositivo qualora questo presentasse danni visibili. In caso di mal

funzionamento o guasto, porsiin contatto con il Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Mantenere l'apparecchio lontano da campi elettromagnetici come quelli di telefoni

cellulari, telecomandi... La precisione della misurazione potrebbe risentirne.

Mantenere il dispositivo lontano da fonti di calore.

Non utilizzare il prodotto in esterni.

Non esporre il dispositivo a temperature estreme, all'umidita o alla luce solare diretta.

Mantenere il dispositivo lontano dall'acqua o da altri liquidi.

| cambi drastici di temperatura potrebbero produrre condensazione. In questo caso,

attendere che il dispositivo torni a temperatura ambiente prima di metterlo in funzione.

Non fare cadere il prodotto a terra né saltare sulla sua superficie di misurazione.

Non salire sulla bilancia coni piedi bagnati e assicurarsi che sia la superficie di misurazione

sia il pavimento siano asciutti.

Non mettere i piedi sui bordi della bilancia.

Non utilizzare detergenti caustici o abrasivi per pulire il dispositivo, potrebbero

danneggiarne la superficie.

Questa bilancia e progettata per determinare il peso corporeo, analizzare il livello

dell'acqua e del grasso nel corpo, la proporzione tra massa muscolare e ossea e calcolare

l'Indice di Massa Corporea (IMC).

La funzione IMC & atta a calcolare il peso ideale solo di persone in eta adulta (18+).

| risultati calcolati sono semplici valori di riferimento. Non utilizzare questi valori come

base per un qualsiasi tipo di trattamento medico o di dieta, per qualsiasi dubbio porsi in

contatto con uno specialista.

La funzione di analisi corporea non & adatta a:

- Persone inferiori ai 10 anni o superiori ai 70 anni.

- Persone con pacemaker o qualsiasi altro tipo d'impianto medico con componenti
elettroniche.

- Persone che presentino sintomi quali febbre, edema od osteoporosi.

- Persone sotto trattamento dialitico.

- Persone che assumano medicinali per problemi cardiovascolari.

- Gravidanze.
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La bilancia sopporta un peso massimo di 180 kg.

ISTRUZIONI SULLE PILE
Mantenere le pile fuori dalla portata di bambini e animali, potrebbero risultare dannose
se ingerite. In caso di ingestione contattare immediatamente un medico.
In caso di fuoriuscita del liquido delle pile, evitare che entri a contatto con la pelle, gli
occhi e le mucose.
AVVERTENZA: In caso di contatto con l'acido, lavare immediatamente con acqua abbondante le
zone interessate e porsi in contatto con un medico il prima possibile.
Assicurarsi, prima di inserire le pile, che i loro contatti all'interno del dispositivo siano
puliti. Pulirli se fosse necessario.
Utilizzare unicamente il tipo di pile indicato nelle specifiche tecniche.
Cambiare sempre tutte le pile insieme e non utilizzare pile di tipo o capacita diverse.
Fare attenzione alla polarita al momento di sostituire le pile (+/-).
Togliere le pile del dispositivo quando sono scariche o quando la bilancia non verra
utilizzato per un certo periodo.
Le pile non devono essere ricaricate, aperte, buttate nel fuoco né cortocircuitate.
Questo dispositivo utilizza 3 pile da 1,5V, tipo AAA (incluse).
AVVERTENZA: Se appare “Lo" sul monitor, le pile devono essere sostituite.
Come cambiare le pile:
1. Aprire lo scomparto delle pile, situato nella parte inferiore del dispositivo.
2. Togliere le pile usate.
3. Introdurre 3 pile da 1,5V, tipo AAA. Fare attenzione alla polarit.

3. CARATTERISTICHE DEL DISPOSITIVO

Accensione e spegnimento automatico

Unita di misura del peso: kilo (kg) e libbra (lb)
Peso massimo: 180 kg

Sensore di bioimpedenza ad alta precisione
Memoria interna per 10 utenti

Indicatore di batteria bassa e di sovraccarico.
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4. MONITOR LCD
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‘i"': Codice dell'utente “/ecm Unita di altezza

(i

T Genere % Percentuale

fw Grasso corporeo % kg/st:lb Unita di peso

|P-'M Idratazione corporea Age Eta

|‘! Massa muscolare % BMI Indice di Massa Corporea

|...' Massa ossea % KCAL Raccomandazione di calorie quotidiane
I(i.-!-;; Grasso viscerale i nm i Indicatore di sovrappeso

5. PRIMA DELL'USO

1. Estrarreil prodotto dalla scatola. Assicurarsi che non presenti nessun danno, qualora se ne
trovassero, notificarlo immediatamente al Servizio di Assistenza Tecnica.

2. Selezionare l'unita di misura desiderata premendo il tasto dell'unita di peso (kg, b o St).

6. FUNZIONAMENTO

MODALITA PESO NORMALE

1. Collocare il dispositivo su di una superficie solida, asciutta e in piano (evitare i tappeti). |
pavimenti irregolari danno luogo a misurazioni dai risultati inesatti.

2. Salire sulla bilancia con attenzione. Il monitor si accendera e mostrera il peso in modo
automatico. Una volta calcolato, il monitor si blocchera e lampeggera a indicare il peso
finale.

3. Ildispositivo si spegnera in modo automatico dopo 10 secondi d'inattivita.

MODALITA ANALISI CORPOREA
Questa modalita permette di calcolare il grasso e l'acqua corporea, la massa muscolare e ossea,
il grasso viscerale, le calorie quotidiane raccomandate e 'Indice della Massa Corporale (IMC).
Configurazione dei parametri
€ importante introdurre i dati corretti per assicurare misurazioni esatte. Il dispositivo dispone di
una memoria per 10 utenti.

1. PPremere il tasto SET per accendere la bilancia.

2. Il monitor LCD mostrera “0.0". Tenere premuto il tasto SET durante 3 secondi per
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introdurre i parametri dell'utente.

3. Il codice dellutente lampeggera. Premere il tasto SET ripetutamente fino a
selezionare l'utente desiderato e premere SET per confermare.

4. Il simbolo del genere lampeggera. Premere il tasto SET per selezionare il genere e
premere SET per confermare.

5. Inumeridell'altezza lampeggeranno. Utilizzare le frecce per aumentare o diminuire
la cifra e premere SET per confermare l'altezza.

6. I numeri dell'eta lampeggeranno. Utilizzare le frecce per aumentare o diminuire la
cifra e premere SET per confermare l'eta.

AVVERTENZA:

- Se durante la configurazione dei parametri il dispositivo restasse inattivo durante
6 secondi, i parametri stabiliti verranno salvati e il monitor LCD mostrera “0.0",
mettendosi in funzione con la modalita di analisi corporea.

- Se durante la configurazione dei parametri il monitor mostrasse “0.0" tenere
premuto il tasto SET durante 3 secondi per riavviare il processo di configurazione
dei parametri.

- Ricordarsi del codice utente per evitare di ripetere il processo di configurazione dei
parametri durante le volte seguenti.

Iniziare l'analisi corporale

Per assicurare un funzionamento preciso, ricordarsi di togliere le scarpe e le calze prima di salire
sulla bilancia.

1. Salire sulla bilancia.

2. Collocare i piedi sugli appositi sensori di contatto e restare fermi.

3. Non scendere dalla bilancia fino a che non appaiano i risultati dell'analisi sullo schermo.

ESEMPIO:

1. Premereiltasto SET per accendere il dispositivo.

2. Premereiltasto SET per selezionare 'utente o ristabilire i parametri.

3. Unavolta che lampeggera l'utente desiderato, appoggiare il piede sulla bilancia. Il monitor
LCD mostrera “0.0"

4. Saliresulla bilancia facendo attenzione. Assicurarsi che i piedi siano collocati correttamente
sui sensori di contatto.

5. Dopo aver mostrato il peso, la bilancia comincera l'analisi. Non scendere dalla bilancia fino
a che non appaiano i risultati dell'analisi sul monitor.

6. Irisultati dell'analisi appariranno con l'ordine seguente:
- Grasso corporeo %
- Idratazione corporea %
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- Massa muscolare %
- Massa ossea %
- Grasso viscerale
- Calorie quotidiane raccomandate
- Indice di Massa Corporea (IMC)risultati 3 volte.
7. Ildispositivo si spegnera in modo automatico dopo aver mostrato i risultati 3 volte.

FUNZIONE D'IDENTIFICAZIONE AUTOMATICA DELLUTENTE

Il profilo dell'utente sara salvato in seguito alla prima analisi corporea. Al salire dell'utente sulla

bilancia le volte successive, la bilancia identifichera automaticamente l'utente ed accedera al

suo profilo.

1. Salire sulla bilancia.

2. Collocare i piedi sui sensori di contatto e restare fermi.

3. Il dispositivo identifichera l'utente e mostrera, in modo automatico, “0000", cominciando
l'analisi corporea. (Il dispositivo riconoscera lutente se la differenza del peso rispetto
all'ultima misurazione non superii 2 kg).

4. Ilmonitor LCD mostrera i risultati dell'analisi corporea.

TABELLA DI VALUTAZIONE DELLA COMPOSIZIONE CORPORALE
La seguente tabella e solo un riferimento. Se alcuni dei valori ottenuti saranno al di sopra o al
di sotto rispetto a quanto specificato nella tabella seguente, la preghiamo di consultare il suo

medico.
VALUTAZIONE DELLINDICE DELLA MASSA CORPOREA (IMC)
Risultato 0-18.4 18.5-23.9 24-279 >=28
Valutazione Sottopeso Regolare Sovrappeso Obesita

INDICAZIONE DI POSSIBILI ERRORI

“Lo™ Le pile della bilancia sono scariche. Inserire pile nuove.

“Err": Sovraccarico. Scendere dalla bilancia onde evitare di danneggiare il prodotto.

“C": Si e verificato un errore durante la misurazione del peso. Scendere e salire di nuovo.

7. PULIZIA E MANUTENZIONE

1. Mai immergere il dispositivo in acqua o altri liquidi. Non permettere che nessun tipo di
liquido entri dentro il dispositivo durante la pulizia.

2. Non utilizzare mai dei prodotti di pulizia caustici o abrasivi per pulire il dispositivo,
potrebbero danneggiarne la superficie.

3. Utilizzare un panno morbido e umido per pulire la bilancia, se fosse necessario, usare un
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prodotto di pulizia delicato.
4. Conservare il dispositivo in un luogo pulito e asciutto, a riparo dalla luce solare diretta e
fuori dalla portata dei bambini quando non e in funzione.

8. SPECIFICHE TECNICHE

Modelli: Surface Precision 9400/9450 Full Healthy
Referenze: 04088/04089

Peso massimo: 180 kg

Alimentazione: 1,5V (3 pile tipo AAA)

Dimensioni: 300 x 300 x 24 mm

Unita di misura: Kilo (kg) / Stone (St) / Libbra (lb)
Peso netto: 1,65 kg

Monitor: 74 x 38 mm

Made in China | Progettato in Spagna

9. RICICLAGGIO DEGLI ELETTRODOMESTICI

La direttiva europea 2012/19/UE circa i Residui degli Apparecchi Elettrici e Elettronici
(RAEE), specifica che gli elettrodomestici non devono essere riciclati con il resto dei
mmmm rifiuti. Questi devono essere gettati separatamente, per ottimizzare il recupero e il
riciclo dei materiali e, in questo modo, ridurre l'impatto che possano avere sulla salute umana
e sullambiente.
Il simbolo del contenitore crocettato le ricorda i suoi obblighi di liberarsi di questi prodotti in
modo corretto. Se il prodotto in questione e dotato di batteria o pila per l'autonomia elettrica,
questa deve essere estratta, prima di gettarlo, ed essere eliminata separatamente, come un
rifiuto di diversa categoria.
Perottenereinformazionidettagliate circailmodo pitladeguatodieliminareisuoielettrodomestici
e/o le batterie corrispondenti, il consumatore dovra contattare le autorita locali.

10. GARANZIA E SAT

Questo prodotto ha una garanzia di 2 anni a decorrere dalla data d'acquisto, sempre se si
conserva per linvio la fattura d'acquisto, se il prodotto e in buono stato fisico e se ne e stato
fatto un uso adeguato, come indicato in questo manuale d'istruzioni.

La garanzia non coprira:

- Se il prodotto é stato usato fuori dalle sue capacita e utilita, maltrattato, colpito, esposto
all'umidita, immerso in qualche liquido o sostanza corrosiva, cosi come per qualsiasi altro errore
attribuibile al consumatore.
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- Se il prodotto & stato smontato, modificato o riparato da persone non autorizzate dal SAT
ufficiale di Cecotec.
- Se il problema e causato dalla normale usura dei pezzi dovuta all'uso.

ILservizio di garanzia copre tutti i difetti di fabbricazione durante 2 anni in base alla legislazione
vigente, eccetto per i pezzi sottoposti a usura. In caso di mal utilizzo da parte dellutente il
servizio di garanzia non sara responsabile della riparazione.

Qualora si riscontrassero anomalie nel prodotto, oppure se si desiderasse ottenere delle

informazioni, occorre contattare il Servizio di Assistenza Tecnica di Cecotec al seguente numero
di telefono: +34 96 321 07 28.

40 | SURFACE PRECISION 9400/9450 FULL HEALTHY



PORTUGUES

2. INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia as instrucdes de seguranca indicadas a seguir. Guarde este manual para referéncias

futuras ou novos usuarios.
Este dispositivo estd desenhado para o uso pessoal e ndo para fins comerciais.
Mantenha o dispositivo, assim como o seu material de embalagem, fora do alcance de
criancas e animais sem supervisao.
Nao utilize o dispositivo se apresenta danos visiveis. Em caso de mal funcionamento ou
avaria, contacte com o Servico de Assisténcia Técnica de Cecotec.
Mantenha o aparelho longe de campos eletromagnéticos como telemdéveis, comandos....
Podera afetar a precisao da medicao.
Mantenha o aparelho longe de fontes de calor.
Nao utilize o produto no exterior.
N&o exponha o aparelho a temperaturas extremas, condicdes de humidade ou luz solar
direta.
Mantenha o aparelho longe de dgua e outros liquidos.
As mudancas drasticas de temperatura poderiam produzir condensacdo. Neste
caso, espere a que o aparelho volte a estar a temperatura ambiente antes de por em
funcionamento.
N&o deixe cair o produto no chao nem salte sobre a superficie de medicdo do mesmo.
N&o suba na balanca com os pés molhados e certifique-se que tanto a superficie de
medicdo como o chdo estejam secos.
N&o coloque os pés nas bordas da balanca.
Nao utilize detergentes cdusticos ou abrasivos para limpar o dispositivo, isto podera
danificar a superficie.
Esta balanca esta desenhada para determinar o peso corporal, analisar o nivel de agua e
gordura no corpo, a proporcdo de massa muscular e éssea e calcular o indice de Massa
Corporal (IMC).
Afuncdo de IMC sé estd apta para calcular o peso ideal a pessoas maiores de idade (+18).
Os resultados calculados sdo simples valores de referéncia. Nao utilize estes valores
como base de qualquer tipo de tratamento médico ou dieta, ponha-se em contacto com
um profissional para qualquer duvida.
Afuncao de andlise corporal nao esta apta para:
- Pessoas menores de 10 ou maiores de 70 anos.
- Pessoas com peacemaker ou qualquer outro tipo de implante médico com

componentes eletrénicos.

- Pessoas que apresentem sintomas de febre, edema ou osteoporose.
- Pessoas sobre tratamento de dialise.
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- Pessoas que tomem medicacdo para problemas cardiovasculares.
- Gravidas.
A balanca suporta um peso maximo de 180 kg.

INSTRUCOES SOBRE AS PILHAS
Mantenha as pilhas fora do alcance de criancas e animais, correm o risco de serem
ingeridas. Em caso de ingestao dirija-se a um médico imediatamente.
Em caso de fuga do liquido das pilhas, evite o seu contacto com a pele, olhos, nariz e boca.

ADVERTENCIA: Em caso de contacto com o acido, lave imediatamente e com abundante agua
as zonas afetadas e ponha-se em contacto com um médico imediatamente.
Certifique-se de que os contactos das pilhas dentro do aparelho estejam limpos antes de
usar. Limpe se for necessario.
Utilize unicamente o tipo de pilhas indicado nas especificacdes técnicas.
Mude sempre todas as pilhas ao mesmo tempo e nao utilize pilhas de diferente tipo ou
capacidade.
Atencao a polaridade quando for mudar as pilhas (+/-).
Retire as pilhas do dispositivo quando estiverem descarregadas ou quando ndo for usar a
balanca por algum longo periodo de tempo.
As pilhas nao devem ser recarregadas, abertas, postas ao fogo nem sobre curto circuito.
Este dispositivo utiliza 3 pilhas de 1,5V, tipo AAA (incluidas).

ADVERTENCIA: Se aparece “Lo" no ecr3, as pilhas devem ser mudadas.

Como mudar as pilhas:

1. Abra o compartimento das pilhas, situado na parte inferior do dispositivo.
2. Retire as pilhas usadas.

3. Introduza 3 pilhas de 1,5V, tipo AAA. Preste atencao a polaridade.

3. CARACTERISTICAS DO DISPOSITIVO

Ligar e desligar automatico.

Unidades de medicao de peso: kilos (kg) e libras (lb).
Peso méximo: 180 kg.

Sensor de bio impedancia de alta precisao.

Memoria interna para 10 usudrios.

Indicador de bateria baja e sobrecarga.
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5. ANTES DE USAR

1. Tire o produto da caixa. Certifiqgue-se de que nao apresenta nenhum nado, em caso de

detetar algum, notifique imediatamente o Servico de Assisténcia Técnica.

2. Selecione a unidade de medicdo desejada pressionando o botdo de mudanca de unidade

de peso (kg, lb o st).

6. FUNCIONAMENTO

MODO PESO CONVENCIONAL

1. Cologue o dispositivo numa superficie sélida, seca e plana (evite tapetes). Superficies

irregulares dao lugar a resultados de medidas inexatos.

2. Suba na balanga com cuidado. O ecra acendera e mostrara o peso de forma automatica.

Uma vez calculado, o ecra bloqueard e piscard indicando o peso final.

3. Odispositivo se apagara de forma automatica depois de 8 segundos de inatividade.
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MODO ANALISE CORPORAL
Este modo permite calcular a gordura e a dgua corporal, a massa muscular e 6ssea, a gordura

visceral, calorias didrias recomendadas e o indice de Massa Corporal (IMO).

Configuracao de parametros

€ importante introduzir os dados corretos para garantir medicOes exatas. O dispositivo tem

meméria para 10 usudrios.

1.

Pressione o botao SET para ligar a balanca.

2. 0ecrd LCD mostrara “0.0". Mantenha pulsado o botdo SET durante 3 segundos para
introduzir os parametros de usuario.

3. 0 cddigo de usuério piscara. Pressione o botao SET de forma repetida até selecionar
o usuario desejado e pressione SET para confirmar.

4. 0O simbolo de género piscard. Pressione o botao SET para selecionar género e
pressione SET para confirmar.

5. 0Os ndmeros de altura piscarao. Utilize as flechas para aumentar ou diminuir a cifra
e pressione SET para confirmar a altura.

6.  Osnumeros de idade piscarao. Utilize as flechas para aumentar ou diminuir a cifra e
pressione SET para confirmar a idade.

ADVERTENCIA:

Se durante a configuracdo dos parametros o dispositivo permanece inativo durante
6 segundos, os parametros estabelecidos serao guardados e o ecra LCD mostrara
“0.0" ao comecar a funcionar o modo de analise corporal.

Se durante a configuracao dos parametros o ecra mostra “0.0", mantenha
pressionado o botdo SET durante 3 segundos para reiniciar o processo de
configuracao de parametros.

Guarde do seu cédigo de usudrio para préximas vezes e evitar assim repetir o
processo de configuracdo de parametros.

Comecar a andlise corporal

Para garantir um funcionamento preciso, lembre-se de tirar os sapatos e as meias antes de subir

na balanca.

1. Suba nabalanca.

2. Coloque os pés nos sensores de contato e permaneca quieto.

3. Nao desca da balanca até que aparecam os resultados da analise no ecra.

EXEMPLO:

1. Pressione o botao SET para ligar o dispositivo.

2. Pressione el botdo SET para selecionar o usuério ou reestabelecer os parametros.

3. Uma vez pisque o usuario desejado, apoie o pé na balanca. O ecrd LCD mostrara “0.0"

"
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Suba na balanca com cuidado. Certifique-se de que os pés estejam colocados corretamente
nos sensores de contacto.

Depois mostrar o peso, a balanca comecara a analise. Ndo saia da balanca até que nao
aparecam os resultados a analise no ecra.

Os resultados da andlise aparecerdo na seguinte ordem:

- Gordura corporal %

- Hidratacdo corporal %

- Massa muscular %

- Massa 6ssea %

- Gordura visceral

- Calorias diarias recomendadas

- indice de Massa Corporal (IMC)

0 dispositivo se apagara de forma automatica depois de mostrar os resultados 3 vezes.

FUNCAO DE IDENTIFICACAO AUTOMATICA DE USUARIO
0 perfil do usudrio sera guardado depois da primeira andlise corporal. Quando o usuario subir

na balanca de novo, a balanca automaticamente identificara o usuario e entrara no seu perfil.

1.

2.
3.

4.

Suba na balanca.

Coloque os pés nos sensores de contacto e permaneca quieto.

0 dispositivo identificara o usuario e mostrara, de forma automatica, “0000", comecando a
analise corporal. (O dispositivo reconhecerd o usudrio sempre e quando a diferenca no peso
da dltima vez a atual ndo seja maior de 2 kg).

0 ecra LCD mostrara os resultados da andlise corporal.

TABELA DE AVALIACAO DE COMPOSICAO CORPORAL
A seguinte tabela sé é de referéncia. Se algum dos valores obtidos estd por cima ou por debaixo

do especificado na seguinte tabela, por favor, consulte com o seu médico.

AVALIACAO DE INDICE DE MASSA CORPORAL (IMC)

Resultado 0-18.4 18.5-23.9 24-27.9 >=28
Avaliacao Abaixo do peso Peso ideal Acima do peso Obesidade
Grau |

INDICACAO DE POSSIVEIS ERROS
“Lo": As pilhas da balanca estdo descarregadas. Insira pilhas novas.

“Err": Sobrecarga. Saia da balanca para evitar danos no produto.

“C": Ocorreu um erro durante a medicao de peso. Saia e suba de novo.
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7. LIMPEZA E MANUTENCAO

1. N&o submerja nunca o dispositivo na agua ou outros liquidos. Ndo permita que entre
nenhum tipo de liquido dentro do dispositivo durante a limpeza.

2. Nao utilize nunca produtos de limpeza cdusticos ou abrasivos para limpar o dispositivo,
poderao danificar a superficie.

3. Utilize um pano suave e hiimido para limpar a balanca, se for necessario, use um produto
de limpeza suave.

4. Guarde o dispositivo num lugar limpo, seco, protegido da luz solar direta e fora do alcance
das criancas enquanto nao estiver em funcionamento.

8. ESPECIFICACOES TECNICAS

Modelos: Surface Precision 9400/9450 Full Healthy
Referéncias: 04088/04089

Peso maximo: 180 kg

Alimentacgo: 1,5V (3 pilhas tipo AAA)

Dimensoes: 300 x 300 x 24 mm

Unidades de medida: Kilo (kg) / Stone (st) / Libra (lb)
Peso neto: 1,65 kg

Ecra: 74 x 38 mm

Feito na China | Desenhado em Espanha

9. RECICLAGEM DE ELETRODOMESTICOS

A diretiva europeia 2012/19/UE sobre Residuos de Aparelhos Elétricos e Eletrénicos
ﬁ (RAEE) especifica que os eletrodomésticos ndo devem ser reciclados com o resto dos
mmmm residuos municipais. Ditos eletrodomésticos devem ser descartados de forma separada,
para otimizar a recuperacdo e reciclagem de materiais e, de esta maneira, reduzir o impacto que
possam ter na salide humana e meio ambiente.
0 simbolo de contentor riscado recorda a sua obrigacao de descartar este produto de forma
correta. Se o produto em questdo conta com uma bateria ou pilha para a sua autonomia elétrica,
esta devera extrair-se antes de ser descartada e ser tratada como um residuo de diferente
categoria.
Para obter informacdo detalhada acerca da forma mais adequada de descartar os seus
eletrodomésticos e/ou as correspondentes baterias, o consumidor devera contactar com as
autoridades locais.
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10. GARANTIA E SAT

Este produtotem uma garantia de 2 anos desde a data de compra, sempre e quando se conserve
e envie a fatura de compra, o produto estad em perfeito estado fisico e se dé uso adequado tal e
como se indica neste manual de instrugdes.

A garantia nao cobrira:

- Se 0 produto foi usado fora da sua capacidade ou utilidade, maltratado, batido, exposto a
humidade, submergido em algum liquido ou substancia corrosiva, assim como qualquer outra
falta atribuivel ao consumidor.

+ Se o produto foi desmontado, modificado ou reparado por pessoas ndo autorizadas pelo SAT
oficial de Cecotec.

+ Se a origem da incidéncia foi pelo desgaste normal das pecas devido ao uso.

0 servico de garantia cobre todos los defeitos de fabricacdo durante 2 anos com base na
legislacao vigente, exceto pecas consumiveis. Em caso de mau uso por parte do usuario o servico
de garantia ndo se fara responsavel da reparacao.

Se deteta uma ocorréncia com o produto ou tem alguma consulta, entre em contacto com o
Servico de Assisténcia Técnica oficial de Cecotec através do nimero de telefone +34 963210728.
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